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THALASSA 

THALASSA & STE HELENE 

Nous avons eu l’occasion de faire une petite pause et de poser le pied sur l’île de St Hélène le  

17 mars. Si en amont, il nous a fallu 15 jours de tractations et de démarches administratives, cette 

«micro-pause » a été franchement la bienvenue et chacun, grâce à l’organisation de rotations 

(permettant de garder le navire en toute sécurité au mouillage), a eu l’opportunité d’aller poser le 

pied à terre (quelques heures seulement). Certains en profitant pour simplement flâner dans  

Jamestown et sur la côte W de l’île, d’autres plus sportifs s’attaquant à la fameuse échelle de Jacob 

(699 marches, 180m de dénivelé, 45° de pente par endroit… menant  jusqu’en haut de Jamestown). 

Enfin d’autres encore ont pu bénéficier de l’accueil chaleureux  de la population locale qui, tout  

sympathiquement, les ont pris en stop pour les mener vers des lieux culturels : Maison et tombeau de 

Napoléon 1er ou vers la « Plantation » ou l’on peut observer Jonathan, une tortue de 190 ans…, ou 

vers les sommets de St Hélène (820m, vue splendide quand ce n’est pas sous la pluie…). En Bref, une 

île assez enthousiasmante où les contrastes sont très forts, la population très mixée et où l’on change 

de paysage en 5 minutes de marche. 

Chronologiquement parlant, après avoir effectué les travaux prévus autour de St Hélène, nous 

sommes arrivés au mouillage devant Jamestown le 16 soir et 2 infirmiers sont montés à bord pour 

pratiquer les 41 tests PCR obligatoires après un minimum de 10 jours de quarantaine (pour nous la 

mission entamée 3 semaines avant). Dans l’attente des résultats nous avons pu faire une plancha sur 

la plage AR accompagnée d’un magnifique ciel de coucher de soleil. Cette plancha fût un vrai moment 

de détente cordiale après 3 semaines d’intenses travaux H24 sans interruption et notre quarantaine 

de 5 jours vécue à Las Palmas pour 2 cas Covid détectés à bord. 

Le 17 en début d’après-midi nous avons eu nos résultats (tous négatifs) et après une ultime  

négociation administrative avec les douanes et l’immigration, nous avons enfin pu descendre à terre 

et explorer l’île. Son excellence le Gouverneur (Philipp Rushbrook) a invité 8 d’entre-nous à dîner à la 

« Plantation » le soir du 17 en compagnie du Consul de France (Michel Dancoisne Martineau) et de la 

Directrice du Research Institute de St Hélène (Rebecca Cairns Wicks). La soirée a été très fructueuse 

en échanges maritimes, scientifiques et culturels. 

Le 18 matin, 3 scientifiques sont allés donner une conférence au lycée « Prince Andrew » et nous en 

avons profité pour faire une petite baignade (surveillée de la passerelle et par le Zodiac) en les  

attendant avant de repartir, regonflés et motivés pour 3 semaines de travaux H24 en pleine mer, 

cette « pause » ayant libéré un certain nombre de tensions et fatigues normales après l’intensité des 

semaines passées en mer et de celles à venir.  
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 Enfin, le climat tempéré de l’île a permis au service Machine de réaliser une brillante et salutaire  

intervention sur la climatisation stoppée, nous garantissant ainsi une température supportable à 

l’équateur où nous sommes actuellement. 
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